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(Mandato 2022-2025)

Foi e é proposito da Dire¢do da LAHDFF para o mandato em curso, manter e fortalecer a

articulacdo com os seus parceiros institucionais, sempre que possivel reciprocamente.

Assim, ao longo do corrente ano, a colaboracdo preconizada, concretizou-se da forma

seguinte:

HOSPITAL DISTRITAL DA FIGUEIRA DA FOZ, EPE (Conselho de Administracdo)

Reunido a 15 de fevereiro para apresentagdo de cumprimentos pelos membros da Direcao
eleita;

Reunido a 28 de margo, com a participacdo da Dire¢do da Casa do Pessoal do HDFF, para
avaliacdo do cumprimento do Protocolo celebrado entre as trés Entidades, cujo objeto é o
espaco cedido para a Brincolandia Social;

Em maio, patrocinio com financiamento integral no montante de 473,55€ (quatrocentos e
setenta e trés euros, cinquenta e cinco céntimos), da primeira edigdo com 500 exemplares
do Livro “UM, UM, DOIS —112, o Codigo dos Super Herdis!”, da autoria de dois Enfermeiros
da Viatura Médica de Emergéncia e de Reanimacdo, destinado as criancas e jovens do
universo escolar;

Nota: Donativo de 500,00€ (quinhentos euros), de Carlos Andrade & Associados-“Quadro dos
Amigos de Honra- Prata”.

Requalificacdo de um gabinete no Servico de Medicina Fisica e de Reabilitagdo para
tratamento de patologia especifica da mulher, entregue em 15 de setembro, com o
financiamento integral de 5.309,31€ (cinco mil, trezentos e nove euros, trinta e um
céntimos);

Reunides varias com a Comissdo de Coordenagdo do Voluntariado do Hospital, com o
objetivo de preparar a retoma da atividade do Grupo de Voluntarios;

Reunido em 9 de dezembro ja com a nova composi¢do do Conselho de Administracdo, para
definir medidas e tracar metas quanto a data previsivel de retoma da atividade do Grupo de
Voluntarios, hem como avaliagdo de novo espago para a Brincolandia.
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e Estivemos presentes na inauguracdo das exposi¢cdes de pintura rotativas da "Galerla da
Solidariedade”, que nos termos do Protocolo prevé a possibilidade de angariar algumas
receitas para a Liga provenientes da venda de quadros;
e ParticipaAmos em 7 de agosto, no evento alusivo a comemoracdo do 19.2 Aniversario da
Magenta, que conjuntamente com a Imoexpansao, a celebrar o 30.2 Aniversario, inaugurou
uma exposicdo de fotografias da “Figueira Antiga”, com uma percentagem do valor de
venda a reverter para a Liga dios Amigos.

3. CENTRO CULTURAL E DESPORTIVO DA CASA DO PESSOAL do Hospital Distrital da Figueira da
Foz (CCDCP-HDFF)
e Reunimos bilateralmente com o objetivo de delinear a abordagem ao Conselho de
Administracdo no sentido de nos ser atribuido um novo espaco para a Brincolandia;
e Participdmos na organizagdo tripartida, que envolveu também a Comissido de Humanizacio
do Hospital, na atividade alusiva a comemoragdo do Dia Mundial do Ambiente, que ocorreu
no dia 5 de junho, consistindo na recolha manual de residuos na Praia do Hospital.

4, CAMARA MUNICIPAL DA FIGUEIRA DA FOZ (CMFF)

e Fomos recebhidos no dia 24 de fevereiro pela Vereadora com o Pelouro dos Assuntos Sociais
e Coletividades;

e Articulagdo com a Coordenagdo da Bolsa de Voluntariado Municipal;

5. ROTARY CLUBE DA FIGUEIRA DA FOZ

e Uma delegagdo deste Clube de Servigo, que é simultineamente associado e doador da Liga
dos Amigos, “Quadro dos Amigos de Honra -Ouro —“, foi recebido por nés no dia 12 de
margo no Hospital, tendo-se seguido uma visita ao novo Bloco Operatdrio, inaugurado
poucos dias depois;

e Reforgou o seu estatuto de doador com a entrega de 1.000€ (mil euros), tendo ainda
ofertado varios brinquedos para as criangas no dambtio do Protocolo existente com a Liga
dos Amigos, cujo objeto é a “Brincolandia Social” no HDFF, EPE, com envolvimento do
Servico de Pediatria.
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e Participacdo com presenca na inauguragdo da Venda de Natal levada a cabo por este Clube
de Servigo, que decoreu de 1 a 17 dezembro, com vista a angariagdo de fundos a entregar a
Liga dos Amigos para aquisi¢do de equipamento hospitalar.

7. ASSEMBLEIA FIGUEIRENSE

e Utilizdmos as suas instalagdes de forma gratuita, ndo sé como uma segunda sede mas
também para a realizacdo das assembleias gerais realizadas em 2022, bem como reunides
entre os 6rgios sociais da Liga dos Amigos e com os Voluntarios.

8. FEDERACAO NACIONAL DE VOLUNTARIADO EM SAUDE (FNVS)

e Participdmos no XIl Encontro Nacional do Voluntariado em Sautde que ocorreu em Leiria, no
dia 15 de outubro, tendo estado presentes alguns membros da Diregdo da Liga e elementos
do Grupo de Voluntariado.

Il = VOLUNTARIADO

Como tem sido referido e reconhecido praticamente desde a fundagdo da Liga dos Amigos, o
Voluntariado no Hospital é um vetor estratégico que muito tem contribuido para a melhoria da
humanizagio dos cuidados recebidos pelo doentes no HDFF, EPE e da perce¢do do aumento da
qualidade da prestagdo dos mesmos.

Na medida em que os efeitos negativos provocados pela COVID-19 e as consequentes restricbes em
ambiente hospitalar foram abrandando, procurou-se retomar a atividade dos Voluntdrios, para o
que a Diregdo, em maio, contactou os elementos anteriormente em exercicio (até a descontinuagao
por forca da Pandemia) do Grupo de Voluntdrios, bem como a Equipa Coordenadora do
Voluntariado do HDFF, EPE, no sentido de se estudar a viabilidade do seu regresso ao Hospital.

Tentou-se reter todos os que quisessem e reunissem condi¢des para continuar, tendo-se
considerado prioritario recrutar novos elementos, se possivel mais jovens e com competéncias que
permitam diversificar e diferenciar o tipo de tarefas.

A primeira reunido deste ciclo foi realizada a 21 de junho, na Assembleia Figueirense, s6 possivel
apods varios contactos prévios e comunicagdo com o grupo através de WhatsApp. E apesar de se ter
aproveitado para dar formacdo sobre as medidas de higiene e seguranca a observar no Hospital no



pos Covid- 19, cedo se percebeu que o modo e tempo de regresso teria as mesmas dificuldades do
ciclo inicial.

Em 15 de outubro foi possivel levar alguns elementos do Grupo do Voluntariado ao XIl Encontro
Nacional do Voluntariado em Salde, que ocorreu em Leiria, cujo envolvimento despertou a
vontade de regressar e intervir.

No periodo restante de 2022 realizdmos reunides e encontros com os varios intervenientes para o
regresso dos Voluntarios ao Hospital, incluindo a presenca destes na Festa de Natal dos doentes.

11l- OUTRAS ATIVIDADES

1. Para além da articulagdo necessariamente mais institucional com os Parceiros
anteriormente referidos, a Dire¢do procurou retomar os contactos mais diretos com as
Dire¢des Intermédias dos Servigos do Hospital, de modo a estar mais préximo da
concretizagdo dos fins que a Liga prossegue, destacando-se as iniciativas seguintes:

e Continuidade da parceria ja existente com a especialidade de Dermatologia, nos temos da
qual foi firmado em novembro, o apoio logistico relativo ao “7.2 ENCONTRUS com a
Dermatologia”, a realizar em abril de 2023;

® Acordo de principio e disponibilidade para colabora¢do mutua na organizaciio de encontros,
jornadas ou seminarios clinico-cientificos, com a Diabetologia, Pneumologia e Centro de
Investigagdo Clinica (CIC2Fs) .

2. No ambito da organizacdo e funcionamento interno:

e Recrutamento de 10 novos Socios, sendo 1 coletivo;

e Sensibilizagdo dos Sdcios com vista a consignagio de 0,5% das receitas relativas ao
reembolso do IRS;

e Realizagdo de Assembleias Gerais em 18 de marg¢o e em 23 de novembro, para aprovacio,
respectivamente, do Relatério de Gestdo e Demonstragdes Financeiras de 2021 e aprovacéo
do Plano de Agdo e Orcamento para 2023;

® Reunides conjuntas com os membros da Mesa da Assembleia Geral e do Conselho Fiscal, em
17 de fevereiro e 2 de novembro.

Figueira da Foz, 14 de margo de 2023
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1 — IDENTIFICACAO Al I
1.1 — Designagdo da entidade %}_U

==

Liga dos Amigos do Hospital Distrital da Figueira da Foz
1.2 — Sede

Rua do Hospital da Gala

3094-001 Figueira da Foz
1.3 — NIPC

510 221 041
1.4 — Natureza da atividade

CAE — 94995 — Qutras atividades associativas, NE
1.5 — Orgdos Sociais

Mesa da Assembleia Geral

Presidente -Manuel Capelo Cardoso dos Reis
1° Secretario -Maria Teresa de Figueiredo Viana Machado
2° Secretéario -Carlos Jorge Andrade
Diregdo
Presidente -José Anténio Albino Gongalves e Silva
Vice-Presidente -Maria da Concei¢cdo Casal Toscano Pessoa
Secretario -Nuno Filipe Militdo Azevedo Neves
Tesoureiro -Rui Manuel Ramos Carvalho
Vogal -Teresa Marina Gaspar Lontro Gameiro
Conselho Fiscal
Presidente -José Antdénio Nogueira dos Santos
Vogal -José Manuel Vieira Marques
Vogal -José Manuel Pedrosa Russo

2 - CONDICOES ENVOLVENTES

A Liga dos Amigos do Hospital Distrital da Figueira da Foz (LAHDFF), teve
ainda, no inicio do exercicio de 2022, alguns constrangimentos motivados pela
pandemia COVID-19.

No entanto, podemos dizer que, passada a [ase inicial do ano, a sua atividade
voltou ao normal, excetuando a valéncia “Voluntariado™, por ser necessaria a
anuéneia do Conselho de Administragio, que considerou manter ainda em 2022
alguma prudéncia nesta matéria.

Para além de ter o exercicio a sua agdo sempre dependente das quotas dos
associados, a LAHDFF também exerce a sua aglio em fungdo das necessidades do
hospital, necessidades essas que sdo sempre apresentadas pela administragdo da
hospital ou sugeridas pela Liga, com a sua concordancia,

Neste ano de 2022, verificou-se uma diminui¢do na cobranga de quotas dos
associados singulares ¢ dos associados coletivos, em conscquéncia da opgdo que foi
tomada de abdicar da cobranca de quotas de anos anteriores em divida, com o
objetivo de manter associados.

3 - REFERENCIAL CONTABILISTICO
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A LAHDEFF, pelas suas caracteristicas e pelo seu enquadramento fiscal perante a
Autoridade Tributaria ndo é obrigada a possuir contabilidade organizada nem a
apresentar o Relatorio de Gestdo.

De qualquer forma, pelo respeito aos socios e a todas as entidades que apoiam a
LAHDFF, apresentamos o presente documento que procura, juntando os documentos
habituais de prestagdo de contas — o Relatorio de Gestdo e o Anexo as Demonstragoes
Financeiras — transmitir a todos os interessados o que foi a atividade da LAHDFF no
ano de 2022.

Nesse sentido, funcionando a LAHDFF em regime de receitas ¢ despesas,
procurou-se fazer o enquadramento dos movimentos adaptando os seus registos a um
sistema de contabilidade normalizada.

Através dos mapas em anexo ¢ das justificagdes seguintes, pode ser apreciado o
que foi a gestdo da LAHDFF no exercicio de 2022,

4- DEMONSTACOES FINANCEIRAS

4.1 — Balancgo

A LAHDFF ndo tem capital nem patriménio proprio. Nesse sentido o saldo
proveniente dos anos anteriores estd evidenciado como Resultados Transitados.

Poder-se-4 considerar que os compromissos assumidos com o Conselho de
Administragio do Hospital na realizagdo de obras ou aquisi¢cdo de equipamentos, ndo
sendo investimentos da LAHDFF, aumentara seguramente o Ativo Fixo Tangivel do
hosgpital.

Outro tipo de apoios que ndo aumentem o AFT, aumentam scguramente a
qualidade do servigo prestado pelo hospital.

A verba em Caixa corresponde a cobrangas efetuadas no final do ano ainda néo
depositadas a data do encerramento.

Os depositos & Ordem correspondem ao valor depositado nos respetivos bancos.

Verifica-se em termos de “Resultado Liquido” do exercicio de 2022 um valor
897,35€.

4.2— Demonstragio de Resultados

Apresentamos o quadro das rubricas de receitas / proveitos:

2022 2021

Total de Receitas/Proveitos| 7.006,87| 9.344,10

APOIOS DO ESTADO 986,87 | 2.199,10

Consignacido de 0,5% do IRS 986,87 2.199,10

QUOTIZACOES 4.480,00| 5.200,00

Socios Individuais 2.800,00| 3.160,00

Socios coletivos 1.680,00| 2.040,00

DONATIVOS 1.540,00| 1.945,00
Rotary Clube da Figueira da Foz 1.000,00
Carlos Jorge Andrade 500,00
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Zita Costa 40,00 40,00
José Pinto Oliveira Costa 10,00
José Luis F. Manata 100,00
Aguas da Figueira, SA 720,00
Sénia Cristina Lopes 10,00
LIDL. 1.000,00
Maria da Gloria Santos 5,00
Matria de Lurdes Palaio 60,00

Apresentamos o quadro das rubricas de despesas / gastos:

2022 2021

Total de Despesas/Gastos| 6.109,52| 19.469,07
Fornecimentos e Servi¢os Externos 742,21

Comissdes bancarias 41,27 [,82
Galeria da Solidariedade 36,90

Comunicagdes-Correio postal 58,27

Material de expediente 45,49 74,98

Voluntariado - Quotas Fed Nac Volunt Satde 120,00 240,00
Bricolandia — Livros 473,55
Diversos - Chaves 25,00
Outros Gastos 5.367,31
Dermatologia — Despesa dum evento anterior 58,00
Fisioterapia — Obras nas instalagdes 5.309.,31

Transferéncia para HDFF-E P I — COVID-19 19.094,00

Perante o total dos Ganhos/Receitas e Gastos/Despesas verifica-se um Resultado
Liquido do Exercicio de 897,35€.

5 - FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APOS O TERMO DO EXERCICIO

Nio se verificaram quaisquer factos relevantes apds o termo do exercicio.

6 — APLICACAO DE RESULTADOS

A LAHDFF sendo uma institui¢io do setor ndo lucrativo, ndo se pode dizer que
tenha tido um resultado positivo ou negativo.

Ter-se-a de referir que, em fungdo do que recebeu de quotizagdes, donativos, da
generosidade das pessoas que entenderam que o estado deveria consignar 0,5% do
seu IRS para a LAHDFF e do que aplicou no ambito dos compromissos assumidos
com o Hospital Distrital da Figueira da Foz, teve um aumento ou diminui¢do dos seus
meios monetdrios. Nesse sentido, aplicando o resultado de 2022 em Resultados
Transitados, teremos:
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Resultados Transitados de 2021 40.038,19
+ Transferéncia do RLE de 2022 897,35
Saldo para 2023 40.935,54

Disponibilidades em 31-12-2022:

Caixa Geral de Depositos 38.829,25
Creédito Agricola [.979.19
Caixa 127,10
Saldo para 2023 40.935,54

7 - EVOLUCAQ PREVISIVEL DA LAHDFF

A LAHDFF tendo como objetivo ajudar o Hospital Distrital da Figueira da Foz a
prestar cuidados de qualidade aos seus utentes, pretende apenas complementar o
Estado, responsdvel pelo nosso Servigo Nacional de Satde, com o apoio que consiga
angaual juntos dos seus associados e outros.

E nesse sentido que a LAHDFF continuard a canalizar vontades e meios para
dotar o nosso hospital das melhores condi¢des possiveis, sempre com o objetivo de
proporcionar aos seus utentes uma qualidade de servigos ao nivel do melhor que o
SNS dispde.

8 - AGRADECIMENTOS

A Direcdo renova os agradecimentos a todas as Entidades ¢ Colaboradores que
trabalharam com a LAHDFF durante o ano de 2022, nomeadamente aos que, com 0
seu contributo financeiro proporcionaram condi¢des a LAHDFF para continuar a
concretizagio dos seus objetivos.

Igualmente um agradecimento ao Conselho de Administragdo do hospital, que
sempre manteve com a Liga didlogo sobre as necessidades do hospital, possiveis de
serem resolvidas com o nosso apoio, numa atitude de fraterna solidariedade para um
bem comum.

Figuecira da Foz, 14 de mayc¢o de 2023

/i
: José Antonio Albino ; S
Presidente : .
Gongalves ¢ Silva

Vice-Presidente Maria da Conceigao Casc}l\_\
. Toscano Pessoa Oz~

... Nuno Filipe Militdo
e Azevedo Neves W /

. Rui Manuel Ramos UQLL‘ \7'
Tesourelro :
Carvalho

Teresa Marina Gaspar

i ¢ . )
Voga Lontro Gameiro "*‘
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LIGA DOS AMIGOS
DO HOSPITAL DISTRITAL DA FIGUEIRA DA FOZ

ATA da Assembleia Geral da Liga dos Amigos

do Hospital Distrital da Figueira da Foz
Ata n.” 01/2023

Aos trinta dias do més de margo do ano de dois mil e vinte e trés, pelas dezassete horas
e trinta minutos, reuniram em Assembleia Geral os socios da Liga dos Amigos do
Hospital Distrital da Figueira da Foz (LAHDEFF), nas instalagdes da Assembleia
Figueirense, coma seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Apreciagdo e votagdo do relatério e contas ¢ do parecer do conselho fiscal
relativos ao ano de 2022.

2. Outros assuntos

Na auséncia de quérum, e nos termos estatuarios, a Assembleia Geral teve inicio as 18
horas e trinta minutos, com a presenga de 17 socios (Lista de Presengas em anexo),
tendo sido cooptado, na auséncia do Secretario da Mesa Carlos Jorge Andrade, e para
fazer o seu lugar, com a aprovagio uninime dos socios reunidos, e por proposta do
Presidente da Mesa, o sdcio Manuel José Ribeiro Cadilhe.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral, Manuel Cardoso dos Reis, comegou por
informar que a Liga tem registados atualmente 300 socios sendo 246 socios individuais
e 44 socios coletivos. A data da realizagfio desta assembleia s6 176 sécios podem exercer
o seu direito de votar nesta assembleia por terem a suas quotas regularizadas.

Apbs dar as boas-vindas aos socios presentes e lida a convocatoria para esta assembleia
o Presidente da Mesa deu a palavra ao Presidente da Diregéo José Albino Gongalves da
Silva.



PONTO 1: Apreciagio e votacio do relatorio e contas e do parecer do’conselho
fiscal relativos ao ano de 2022

O Presidente da Liga descreveu exaustivamente as atividades desenvolvidas durante o
ano de 2022 referindo-se aos contactos com a Administragdo do Hospital e as
intervengdes para apoio a caréncias que foram detetadas referindo particularmente a
intervengdo na requalificagdo de um gabinete no servigo de medicina fisica e de
reabilitagio para tratamento de patologia especifica da mulher.

O Presidente referiu ainda detalhadamente as relagdes com as seguintes Instituigdes:
Magenta, Centro Cultural e Desportivo da Casa do Pessoal do H.D.F.F., Camara
Municipal da Figueira da Foz, Rotary Clube da Figueira da Foz, Lions Clube da Figueira
da Foz, Assembleia Figueirense, Federagdo Nacional de Voluntariado e Sauide.

Foi ainda feita uma descrigdo mais pormenorizada sobre a agao do voluntariado. Sobre
este assunto do voluntariado descrevendo as dificuldades desta agdo durante o periodo
do confinamento e das decisdes recentes para a retoma da atividade dos voluntarios
falaram ainda os membros da dire¢io Maria da Conceigdo Casal Toscano Pessoa e
Teresa Marina Gaspar Lontro Gameiro.

Dada a palavra ao membro da diregdo Rui Manuel Ramos Carvalho foi apresentada uma
exposi¢io sobre a situagdo financeira da Liga referindo o total das receitas / proveitos e
das despesas / gastos detalhando a origem das receitas e o destino das despesas. Foram
dadas razdes para as diferengas relativas ao exercicio anterior. O exercicio de 2022
terminou com um saldo de 40.935,54 €

Foi depois dada a palavra ao Presidente do Conselho Fiscal José Antonio Nogueira dos
Santos que leu a parecer do Conselho. De realgar a chamada de atengao do Conselho
Fiscal para a diminuigdo das receitas da Liga durante o ano de 2022 e a recomendagéo
de que a Liga invista seriamente na promog¢do da sua imagem divulgando as suas
atividades.

Posto a votagdo o ponto 1 da agenda desta assembleia: Apreciacio e votagio do
relatorio e contas e do parecer do conselho fiscal relativos ao ano de 2022

O Relatorio e Contas e o Parecer do Conselho Fiscal foram aprovados por
unanimidade.

PONTO 2. Outros assuntos

2.1 Reuniiio dos 6rgios sociais com a administragio do Hospital



O Presidente da Liga foi encarregado de programar uma reunido com a
Administragdo do hospital. Esta reunido a que, além de elementos da dire¢do da
Liga, deverdo assistir o Presidente da Mesa ¢ o Presidente do Conselho Fiscal
devera servir para, além de apresentar cumprimentos a Administragdo, detetar
uma necessidade que, ndo estando previsto estar nas prioridades do programa de
investimento publico, possa ser incluida nos planos de apoio da Liga.

Detetada essa necessidade a Liga podera assumir a responsabilidade da sua
concretizagdo trabalhando junto da comunidade no sentido de garantir o seu
financiamento.

2.2 Angariaciio de fundos através da captaciio de 0,5% do IRS

A diregdo devera relembrar os seus associados que dispdem da possibilidade
de canalizar 0,5% do seu IRS para financiar a Liga. Como esta a comegar o
periodo de entrega das declaragdes de IRS sera a altura de enviar uma nova
mensagem evidenciando o local da declaragdo onde essa vontade deve ser
expressa.

2.3 Agdes para dar maior visibilidade a Liga.

Foram relembradas algumas agdes apresentadas numa reunido entre a Diregdo
e os Orgdos sociais que poderdo aumentar a visibilidade da Liga junto da
comunidade da Figueira da Foz:

Presenga na feira de atividades a realizar por altura do S. Jodo.
Realizagdo de uma caminhada convidando a populagdo a estar presente.

Melhorar a presenga da Liga em plataformas digitais divulgando as suas
atividades num portal com acesso facil e intuitivo.

2.4 Melhorar o sistema de cobranca de quotas.

Foi relembrada a necessidade de melhorar o sistema de cobranga de quotas.
Os associados continuam a lembrar o desconhecimento do montante de quotas
em divida sempre que sao convidados da necessidade de regularizar a sua
situagdo contributiva.

Valeria a pena explorar a possibilidade de enviar além da informagao das
quotas em divida uma modalidade de pagamento mais expedita
nomeadamente enviando as referéncias para pagamento pelo multibanco ou o
pagamento via MBWAY.



Nio havendo outros assuntos a tratar, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral
deu por encerrada a sessdo que, para que conste, vai ser assinada por si e pelos
Secretarios da Mesa em fungoes.

@ anuel Cardoso dos Reis)

(Teresa Viana Machado)

M

(Manuel José Ribeiro Cadilhe)
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| LIGA DOS AMIGOS
DO HOSPITAL DISTRITAL DA FIGUEIRA DA FO7
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

Nos termos do artigo 23.° dos Estatutos da Liga dos Amigos do Hospital Distrital
da Figueira da Foz, convoca-se uma Assembleia Geral Ordinaria dos sdcios desta
Associagdo, para o préximo dia 30 de margo do ano de 2023, pelas 17.30 horas,
na Assembleia Figueirense, sita na Av. Saraiva de Carvalho, N.° 140, na Figueira
da Foz, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Apreciagdo e votagdo do relatdrio e contas e do parecer do conselho fiscal
relativos ao ano de 2022,

2. Qutros assuntos

Nos termos estatutdrios se a hora marcada n3o estiverem presentes mais de
metade dos associados com direito a voto a Assembleia retine trinta minutos
depois com qualquer niimero de presencas.

Figueira da Foz 6 de margo de 2023

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral

l
(Manuel Cardoso dos Reis)

Rua do Hospital - Gala
3094-001 Figueira da Foz
E-mail: lahdfigueira@gmail.com
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